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Mikkelin Kilpa-Veikot järjestää tulevana kesänä yleisurheilutoimintaa  niin aloittelijoille kuin aikaisemmin harrastaneillekin. Tule rohkeasti mukaan, urheilukoulujen aloituspäivä on 1.6.2011.                                         
                                          Tulevan kesän toimintaa:
If-yleisurheilukoulu 5-7-vuotiaille
Maanantaisin ja keskiviikkoisin klo 17-18 Urheilupuistossa
www.yleisurheilukoulu.fi 

If-yleisurheilukoulu 8-11-vuotiaille
Maanantaisin ja keskiviikkoisin klo 17-18.30 Urheilupuistossa
www.yleisurheilukoulu.fi 

Kestävyysjuoksun lajikoulu yli 11-vuotiaille
Maanantaisin klo 17 Urheilupuistossa
Keskiviikkoisin klo 17 Kalevankankaan maastossa (kokoontuminen koulun pihassa)
HUOM! Harjoitusten aloituspäivä jo 2.5.2011 (mukaan pääsee myöhemminkin)!

Lajikoulu yli 11-vuotiaille
Maanantaisin ja keskiviikkoisin 17-18.30 Urheilupuistossa
Lajikoulu (”harrasteryhmä”) on tarkoitettu ensisijaisesti niille, jotka haluavat harjoitella yleisurheilua ilman kilpailullisia tavoitteita. Ryhmässä harjoitellaan monipuolisesti eri yleisurheilulajeja ja mukaan voivat tulla sekä aloittelijat että aiemmin harrastaneet.

Urheilukouluihin ei tarvitse ilmoittautua etukäteen, riittää, kun ilmestyt paikanpäälle.  

                                                    TERVETULOA MUKAAN!	

Lisätietoja: Mikkelin Kilpa-Veikot puh. 0440 367 605
                     toimisto@mikv.net
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